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RAZIONALE
Le malattie respiratorie rappresentano oggi giorno una delle più frequenti cause di disabilità e cronicità.
L’epidemiologia segnala un costante e preoccupante aumento della loro incidenza e gravità in tutto il mondo
e anche nel nostro Paese. E’ sempre più spesso necessaria una gestione clinica integrata e polispecialistica
che comprende la diagnostica, la valutazione della gravità e il trattamento delle malattie respiratorie, e delle
malattie sistemiche con coinvolgimento polmonare. La riabilitazione respiratoria si inserisce con lo scopo
di modificare l’impatto che la malattia respiratoria produce sulla qualità di vita del paziente, riducendone la
gravità dei sintomi e migliorandone la capacità di aderire alle attività della vita quotidiana.
La comprensione dei fenomeni scientifici, le nuove tecnologie, l’approccio multispecialistico permettono di
innovare la Medicina Respiratoria di oggi e del futuro. La multidisciplinarietà in una realtà socio sanitaria-
complessa, e in un momento di scarse risorse può essere difficile da realizzare. A Pavia, in un’area circoscritta,
insistono tre prestigiosi istituti di ricovero e cura a carattere scientifico, un centro di ricerca radiobiologica e
il polo scientifico dell’Università di Pavia. Sono già presenti, e potranno ulteriormente svilupparsi, forme
stabili e durature di collaborazione fra questi Enti.
Se vogliamo crescere abbiamo necessità di superare la frammentazione superando gli elementi di criticità
legati a numerosi fattori, fra i quali la mancanza di una consolidata cultura collaborativa, la possibile diver-
genza di interessi, l’assenza di una metodologia per affrontare la costruzione di un lavoro in comune.
In Lungs and Friends si parlerà di BPCO, malattie polmonari fibrosanti, infiammazione T2, ipertensione pol-
monare, disturbi respiratori nel sonno, oncologia toracica e di tecnologia al servizio della medicina, con una
visione collaborativa.



VENERDÌ 27 NOVEMBRE 2020
08.15-08.30 Registrazione dei partecipanti

08.30-08.50 Apertura dei lavori e finalità del Convegno • A.G. Corsico, A. Spanevello

SESSIONE I • BPCO
Moderatore: I. Cerveri
08.50-09.10 NIV • P. Ceriana
09.10-09.30 La ventilazione in terapia intensiva • F. Mojoli
09.30-09.50 LABA/LAMA: luci ed ombre • A.G. Corsico
09.50-10.10 LABA/LAMA/ICS: luci ed ombre • A. Spanevello
10.10-10.30 Discussione

10.30-10.50 PAUSA 

SESSIONE II • MALATTIE POLMONARI FIBROSANTI
Moderatori: L. Preda, T. Oggionni
10.50-11.10 Inquadramento radiologico • A. Valentini
11.10-11.30 Diagnosi: luci e ombre • V. Codullo
11.30-11.50 Trattamento antifibrosante: luci e ombre • T. Oggionni
11.50-12.10 Discussione



VENERDÌ 27 NOVEMBRE 2020
SESSIONE III 
12.10-13.00 TAVOLA ROTONDA. Collaborazione tra gli Enti nell’Organizzazione Sanitaria: 

la realtà pavese durante l’epidemia COVID-19
Moderatore: M. Benazzo
Intervengono: Giampaolo Azzoni, Prorettore Vicario e Delegato del Rettore ai Sistemi Informatici e Comunicazione esterna,

Università degli Studi di Pavia
Mario Melazzini, Amministratore Delegato, Istituti Clinici Scientifici Maugeri, IRCCS
Carlo Nicora, Direttore Generale IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo di Pavia
Walter Ricciardi, Direttore Scientifico Centrale, Istituti Clinici Scientifici Maugeri, IRCCS
Alessandro Venturi, Presidente IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo di Pavia

13.00-14.00 PAUSA

SESSIONE IV • T2 HIGH: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI
Moderatore: A. Spanevello
14.00-14.20 Orticaria grave • C. Vassallo
14.20-14.40 Asma grave • D. Visca
14.40-15.00 Poliposi nasale • M. Benazzo
15.00-15.20 Discussione

SESSIONE V • IPERTENSIONE POLMONARE
Moderatori: S. Priori, A. D’Armini
15.20-15.40 Endoarterectomia polmonare • A. D’Armini
15.40-16.00 Terapia farmacologica • S. Ghio
16.00-16.20 Trapianto polmonare • F. Meloni
16.20-16.40 Riabilitazione polmonare • E. Zampogna
16.40-17.00 Discussione e conclusione prima giornata



SABATO 28 NOVEMBRE 2020
SESSIONE VI • DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO
Moderatori: L. Chiovato, M. Benazzo
08.30-08.50 Presupposti fisiopatologici dell’intervento riabilitativo • F. Fanfulla
08.50-09.10 Ruolo del centro del sonno in un ospedale per acuti • R. Di Domenica
09.10-09.30 Implicazioni neurologiche dei disturbi respiratori del sonno • M. Terzaghi
09.30-09.45 Discussione

SESSIONE VII • ONCOLOGIA TORACICA
Moderatori: P. Pedrazzoli, AR. Filippi
09.45-10.05 Diagnostica interventistica • S. Tomaselli, L. Saracino
10.05-10.25 Diagnostica oncologica molecolare • G. Stella
10.25-10.45 Nuovi farmaci oncologici • P. Pedrazzoli
10.45-11.00 Discussione

11.00-11.30 PAUSA 

SESSIONE VIII • TECNOLOGIA AL SERVIZIO DELLA MEDICINA
Moderatori: M. Imbriani, A. Corsico
11.30-11.50 Microvescicole per via inalatoria • E. Bari, M. Torre
11.50-12.10 Intelligenza Artificiale a supporto della diagnostica clinica • R. Bellazzi
12.10-12.30 Innovazione nel deficit DAAT • I. Ferrarotti
12.30-12.50 BNCT in oncologia toracica • S. Altieri
12.50-13.05 Discussione

13.05-13.15 Conclusioni
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SEDE EVENTO
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Prof. Angelo G. Corsico
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Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica, Università degli Studi di Pavia
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INFORMAZIONI GENERALI
ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
Evento accreditato presso il Ministero della Salute per l’attribuzione dei crediti formativi per le seguenti figure
professionali: 
Medico Chirurgo ((Discipline: Allergologia ed Immunologia clinica, Cardiologia, Chirurgia Toracica, Malattie del-
l’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Otorinolaringoiatria, Oncologia,
Radiodiagnostica)
Biologo, Infermiere, Tecnico Sanitario di Radiologia Medica

Tipologia prodotto FAD
Corsi in diretta su piattaforma multimediale dedicata (aula virtuale, webinar) - FAD sincrona.

Rif. ECM Nr. 265-304927 ed. 1 - Nr. 16,5 crediti formativi
Partecipanti: N. 300
Link per partecipare al Congresso in Videoconferenza:  https://www.nadirexecm.it/
Crediti Formativi: Questionario on-line a risposta multipla con doppia randomizzazione. Per conseguire i crediti
ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle attività formative, rispondere correttamente ad al-
meno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento (sono consentiti al massimo cinque tentativi di supe-
ramento della prova, previa la ripetizione della fruizione dei contenuti per ogni singolo tentativo), compilare la
scheda di valutazione evento FAD e il questionario Nadirex International (qualità e fabbisogno formativo). Il que-
stionario sarà on-line per 3 (tre) giorni dalla data di conclusione dell’evento.

MODALITÀ E TERMINI DI ISCRIZIONE
Il Congresso è a numero chiuso. 
Effettuare l’iscrizione entro il 26/11/2020: on-line: https:www.nadirexecm.it/.
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