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Razionale scientifico

L'inizio della terapia antiretrovirale (ARV) ha benefici a breve e lungo termine che riguardano sia la salute della persona
con infezione da HIV con unariduzione della mortalita correlata all'infezione, sia lariduzione della trasmissibilita del-
l'infezione stessa, e contribuisce quindi a contenere la diffusione del virus. Il principale obiettivo della terapia ARV e
quello dimigliorare, di conseguenza, la qualita della vita della persona con infezione da HIV. | progressiregistratinegli
ultimi decenni nel trattamento dell'infezione da HIV hanno determinato un aumento drastico dell’aspettativa di vita
dei pazientiriducendo come gia detto la mortalita per AIDS e rendendo di fatto cronica la malattia da HIV.

Il nostro Sistema Sanitario Nazionale (SSN) ha visto negli ultimi anni un aumento della presa in carico dei pazienti con
infezione da HIV con aumentata necessita di assistenza di tali pazienti per una serie di ragioni. Infatti l'infezione da
HIV e diventata una patologia cronica con associato un aumentato rischio di comorbidita, tra cui malattie cerebrova-
scolari e cardiovascolari, epatiche, renali, ossee e neoplasie nel lungo termine, depressione, alterazioni metaboliche,
diabete. Tutto questo richiede una attenta valutazione nella presa in carico del paziente con infezione da HIV, valu-
tazione che deve necessariamente rispondere alle esigenze della cronicita. Questorende indispensabile la possibilita
diattuare sin da subito modelli specifici di PDTA (Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali) in grado di compren-
dere tutti i vari aspetti che vanno dalla prevenzione alla diagnosi, dall'assistenza clinica all'accesso alle terapie con
un preciso percorso di presa in cura del paziente HIV per garantire il successo a lungo termine del trattamento.

Il Gruppo Infettivologico Lombardo (GIL) insieme alla comunita scientifica alle istituzioni e alle associazioni di pazienti
lavora per favorire un cambiamento di prospettiva nell'approccio al paziente HIV con una valutazione in termini di
“total health” per il raggiungimento del successo a lungo termine del trattamento (Long Term Treatment Success -
LTTS). Questo per rispondere a quelle esigenze tipiche di questa popolazione di pazienti HIV in trattamento cronico
che invecchia e porta con se una maggiore richiesta assistenziale e la necessita di una gestione complessa delle pa-
tologie concomitantie delle interazioni farmacologiche, introducendo l'obiettivo del 4° 90 in termini di qualita di vita
del paziente (WHO, PNAIDS).

Diventa quindi fondamentale pensare a nuovi modelli di presa in carico del paziente HIV/AIDS soprattutto a livello
regionale e diventa rilevante non limitare la scelta della terapia antiretrovirale ai soli parametri di soppressione vi-
rologica dellHIV-RNA e direcupero immunologico dei CD4. Grazie all'avvento diregimi ARV sempre piu compatti ef-
ficaci e ben tollerati diventa importante effettuare una valutazione omnicomprensiva di come la terapia di prima
scelta contribuisca al raggiungimento dell'obiettivo relativo al successo a lungo termine del trattamento (LTTS) e alla
qualita di vita del paziente, obiettivo da perseguire e misurare costantemente con test affidabili e validati dalla co-
munita scientifica.

In quest’ottica gli inibitori dell'integrasi nellambito della triplice terapia TAF-based e delle dual combinations rap-
presentano oggi le strategie terapeutiche per gestire al meglio il percorso cronico del paziente con infezione da HIV.
Questo progetto educativo-formativo del GIL prevede di fare il punto sulle terapie TAF-based, sulle dual combinations
e sul futuro degli ARV per il trattamento dei pazienti con infezione da HIV. Inoltre il prossimo arrivo dei farmaci long
acting ci porra di fronte a nuove prospettive di gestione per la presa in carico dei pazienti HIV anche con emergenti
problematiche logistiche. Obiettivo del corso educazionale GIL & quello quindi di offrire ai discenti una rapida pano-
ramica e un aggiornamento scientifico sul trattamento attuale dei pazienti HIV/AIDS.




Programma scientifico

13:00-13:15

13:15-13:45
13:45-14:15
14:15-14:45
14:45-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-17:45
17:45-18:00
18:00

Introduzione al Corso e presentazione degli obiettivi formativi - G. Rizzardini, M. Rizzi

Moderatori: G. Rizzardini, M. Rizzi

Le Linee Guida internazionali di trattamento in HIV - G. Rizzardini

La terapia TAF-based con INSTI: long term efficacy & safety - G. Di Perri

Le dual combination di oggi: luci ed ombre - F. Maggiolo

Discussione

Il successo a lungo termine del trattamento in HIV: aspetti virologici - 5. Rusconi
Il successo a lungo termine del trattamento in HIV: aspetti clinici - P. Bonfanti
Discussione

Pausa

Long acting drugs: quali opzioni future? - A. Castagna
Come integrare il lavoro delle Associazioni con il PDTA dei SSR? - M.R. lardino
Discussione

Conclusioni & Take home message - G. Rizzardini

Questionario di valutazione e apprendimento

Faculty

BONFANTI PAOLO - Milano
CASTAGNA ANTONELLA - Milano
DI PERRI GIOVANNI - Torino
IARDINO MARIA ROSARIA - Milano
MAGGIOLO FRANCO - Bergamo
RIZZARDINI GIULIANO - Milano
RIZZI MARCO - Bergamo

RUSCONI STEFANO - Milano




Informazioni generali

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dottor Giuliano Rizzardini
Direttore reparto Malattie Infettive 1, ASST Fatebenefratelli, Ospedale Sacco di Milano

FAD SINCRONA
Piattaforma FAD Nadirex http://www.nadirexecm.it/

ID-ECM 265-344418

Nr crediti ECM: 7,5
TIPOLOGIA EVENTO: FAD
Nr. partecipanti: 150

Figure Accreditate:

Medico Chirurgo (Discipline: Malattie Infettive, Ematologia, Microbiologia e Virologia, Allergologia ed
Immunologia Clinica, Dermatologia e Venereologia, Malattie delApparato Respiratorio, Geriatria, Medicina
Interna, Pediatria, Patologia Clinica, Genetica Medica, Oncologia, Biochimica clinica, Medicina generale (Medici
di Famiglia)

Biologo (Discipline: Biologo)

Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico (Discipline: Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico)

Crediti Formativi: L'assegnazione dei crediti & subordinata alla presenza del 100% dei lavori. Sara obbligatorio

la compilazione dei seguenti moduli: scheda anagrafica del partecipante - questionario - test divalutazione
e di gradimento dell’evento formativo.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM NR. 265

CONGRESS! - MEETING - COMUNICAZIONE

Nadirex International S.r.l.

Via Riviera, 39 - 27100 Pavia
Tel.+39.0382.525714 - Fax. +39.0382.525736
michela.argiolas(@nadirex.com
www.nadirex.com




Con il contributo non condizionante di

) GILEAD

Creating Possible




Scheda di iscrizione

Nadirex International s.r.l.-Provider n. 265

IL SUCCESSO A LUNGO TERMINE DEL TRATTAMENTO DI HIV:
LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE

Evento ECM del 28 aprile 2022 - WEBINAR

NOME e Secondo Nome (se inserito Nl C.F) ..o
(@ eT o a T T0 o 1= RSP P RS PPRSPPPI
PrOTESSIONE ..o DISCIPIING .o
ISCIITEO @Il OFTING .. NUMETO .o

Dipendente [J Libero Professionista [ Convenzionato []
INdirizzo .o

Codice Fiscale
LUOGO di NASCITA .. Data di NASCITA «..oveeieeeee e
Tl s QL

[l SOTEOSCTIITEO ..t dichiara di:

NON essere stato iscritto da Sponsor Commerciale O

ESSERE stato iscritto dal seguente Sponsor Commerciale |

(Azienda Farmaceutica o produttrice di diSPOSItiVi MEAICAN): .............ciiiii i
Si ricorda che il limite massimo di crediti formativi acquisibili mediante reclutamento diretto e di un 1/3 dei crediti formativi ricondotti al triennio di

riferimento e che allatto della compilazione e trasmissione agli enti competenti del report contenente I'elenco dei partecipanti ai corsi ECM il Provider
dovra indicare negli appositi spazi il nome dello sponsor.

In base al D. Lgs. 196/03 autorizzo Nadirex International s.r.l. al trattamento dei miei dati personali sia in formato cartaceo sia in formato elettronico,
ai soli fini dei servizi relativi all’'evento compreso il rapporto con il COGEAPS e AGENAS, in relazione all’accreditamento ECM.

Acconsento inoltre a ricevere I'invito dei corsi di Nadirex International s.r.l. SIC0 NO O

N.B. I DATI PERSONALI DEVONO ESSERE RIPORTATI IN MANIERA CHIARA, LEGGIBILE E COMPLETA, IN QUANTO SARANNO TRASMESSI PER
L'ATTRIBUZIONE DEI CREDITI.

Per ulteriori informazioni rivolgersi a: Nadirex International s.r.l.-Tel. +39 03825257 14-Fax +039 0382 525736
e-mail: michela.argiolas@nadirex.com-www.nadirex.com




