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Le malattie respiratorie rappresentano oggi giorno una delle più frequenti cause
di disabilità e cronicità. L’epidemiologia segnala un costante e preoccupante au-
mento della loro incidenza e gravità in tutto il mondo e anche nel nostro Paese.
E’ sempre più spesso necessaria una gestione clinica integrata e polispecialistica
che comprende la diagnostica, la valutazione della gravità e il trattamento delle
malattie respiratorie, e delle malattie sistemiche con coinvolgimento polmonare.
La riabilitazione respiratoria si inserisce con lo scopo di modificare l’impatto che
la malattia respiratoria produce sulla qualità di vita del paziente, riducendone la
gravità dei sintomi e migliorandone la capacità di aderire alle attività della vita
quotidiana.  
La comprensione dei fenomeni scientifici, le nuove tecnologie, l’approccio mul-
tispecialistico permettono di innovare la Medicina Respiratoria di oggi e del fu-
turo. La multidisciplinarietà in una realtà socio sanitaria-complessa, e in un
momento di scarse risorse può essere difficile da realizzare. A Pavia, in un’area
circoscritta, insistono tre prestigiosi istituti di ricovero e cura a carattere scienti-
fico, un centro di ricerca radiobiologica e il polo scientifico dell’Università di Pavia.
Il rapporto con l’ASST, che raccorda la realtà ospedaliera con quella territoriale,
è fondamentale per superare la frammentazione e la distinzione dei percorsi di
cura tra IRCCS, ospedale e territorio e tra sanitario e sociosanitario, come la re-
cente Pandemia ci ha insegnato.  Sono già presenti, e potranno ulteriormente
svilupparsi, forme stabili e durature di collaborazione fra questi Enti. 
Se vogliamo crescere abbiamo necessità di una svolta organizzativa che faccia
superare gli elementi di criticità legati a numerosi fattori, fra i quali la mancanza
di una consolidata cultura collaborativa, la possibile divergenza di interessi, l’as-
senza di una metodologia per affrontare la costruzione di un lavoro in comune.
In Lungs and Friends si parlerà di BPCO, asma, malattie polmonari fibrosanti, in-
fiammazione T2, malattie rare, disturbi respiratori nel sonno, oncologia toracica,
con una visione collaborativa. 

RAZIONALE
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08.30-08.45 Registrazione dei partecipanti

08.45-09.00 Apertura dei lavori e finalità del Convegno • A.G. Corsico, A. Spanevello

SESSIONE I MALATTIE POLMONARI FIBROSANTI

Moderatori: F. Meloni, A. Spanevello

09.00-09.25 Sequele a lungo termine nei pazienti ventilati per COVID (Long Covid) • A. Carlucci

09.25-09.50 Fibrosi polmonare idiopatica: diagnosi e terapia • F. Mariani

09.50-10.15 Fibrosi progressive non-IPF • T. Oggionni

10.15-10.30 Discussione

10.30-11.00 PAUSA 

Moderatori: R. Albertini, A.G. Corsico

11.00-11.25 Proteinosi alveolare • I. Campo

11.25-11.55 Malattia di Rendu-Osler-Weber • F. Pagella, S. Tomaselli

11.55-12.20 Granulomatosi eosinofila con poliangioite • L. Cavagna

12.20-12.45 Il sospetto di deficit di AAT: la collaborazione con il Laboratorio centrale • I. Ferrarotti

12.45-13.00 Discussione

13.00-14.00 PAUSA

VENERDÌ 12 NOVEMBRE 2021
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VENERDÌ 12 NOVEMBRE 2021
SESSIONE II 
14.00-15.00 TAVOLA ROTONDA. Gestione integrata Ospedale-Territorio del paziente pneumologico:

dalla fase acuta a quella riabilitativa   
Moderatori: A.G. Corsico, A. Spanevello
Relatori: Carlo Nicora, Direttore Generale IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo di Pavia

Mario Melazzini, Amministratore Delegato, Istituti Clinici Scientifici Maugeri, IRCCS
Armando Gozzini, Direttore Socio Sanitario ASST di Pavia
Santino Silva, Direttore Sanitario ATS di Pavia

SESSIONE III MISCELLANEA
Moderatori: M. Benazzo, P. Pedrazzoli
15.00-15.25 Metastasi da primitività occulta • G. Stella
15.25-15.50 Screening TC dei noduli polmonari • L. Preda
15.50-16.15 Atopia: dermatite atopica e altre manifestazioni extrarespiratorie • V. Brazzelli
16.15-16.40 Antibioticoterapia delle infezioni polmonari da multiresistenti • R. Bruno
16.40-17.05 OSAS • F. Fanfulla

17.05-17.20 Discussione e conclusione prima giornata
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SABATO 13 NOVEMBRE 2021
SESSIONE IV MALATTIE CRONICHE OSTRUTTIVE 
Moderatori: I. Cerveri, A. Spanevello
09.00-09.25 Le triplici a confronto nella BPCO • C. Bruschi
09.25-09.50 Terapia precoce nella BPCO: LABA/LAMA o utilizzo della triplice? • D. Piloni
09.50-10.15 Ruolo della Riabilitazione nei diversi setting assistenziali • M. Vitacca
10.15-10.30 Discussione

10.30-11.00 PAUSA 

Moderatori: A.G. Corsico, G. Marseglia
11.00-11.25 L’impiego di ICS/Formoterolo sin dallo Step 1 in Asma • V. Ronzoni
11.25-11.50 Dalla terapia inalatoria alla terapia biologica in Asma • A. Spanevello
11.50-12.15 Biologici a confronto • D. Visca
12.15-12.40 L’asma grave nel bambino • A. Licari
12.40-13.00 Discussione

13.00-13.15 Conclusioni e compilazione questionario ECM
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INFORMAZIONI GENERALI
RESPONSABILI SCIENTIFICI

Prof. Angelo G. Corsico
Direttore U.O.C. Pneumologia, 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
PO, Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica, 
Università degli Studi di Pavia

Prof. Antonio Spanevello
Dipartimento di Medicina e Chirurgia, 
Malattie dell’Apparato Respiratorio 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese - Como 
Dipartimento di Medicina e Riabilitazione Cardio Respiratoria, 
U.O. di Pneumologia Riabilitativa 
Istituti Clinici Scientifici Maugeri, IRCCS Tradate 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
E PROVIDER ECM NR. 265

Nadirex International srl
Via Riviera, 39 - 27100 Pavia 
Tel. +39.0382-525714
Dott.ssa Annalisa Antonino (Responsabile Progetto)
Cell. 327 2322812
E-mail: annalisa.antonino@nadirex.com

SEDE DEL CONVEGNO RESIDENZIALE

Aula Magna Università degli Studi di Pavia, 

Piazza Leonardo da Vinci 12 - 27100 Pavia

SEDE FORMAZIONE FAD

https://www.nadirexecm.it/

MODALITÀ E TERMINI DI ISCRIZIONE 

Il Congresso è a numero chiuso. 

Effettuare l’iscrizione residenziale o FAD 

entro l’11/11/2021 sulla piattaforma: 

https:www.nadirexecm.it/.
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CREDITI ECM
ID. ECM  265-329851 FORMAZIONE RESIDENZIALE
• Nr. ore Formative: 11
• Obiettivi Formativi: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
• Nr. crediti formativi: 11 crediti formativi
• Tipologia Evento: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario
• Destinatari dell’iniziativa: Medico Chirurgo - Discipline: Allergologia Ed Immunologia Clinica; Dermatologia E Venereologia;

Igiene, Epidemiologia E Sanità Pubblica; Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Otorinolaringoiatria; Malattie Dell'apparato
Respiratorio; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici DiFamiglia); Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di
Lavoro; Pediatria - Biologo; Infermiere e Tecnico Sanitario di Radiologia Medica 

• Numero partecipanti: 100
• Provenienza presumibile dei partecipanti: Nazionale

Crediti Formativi - L’assegnazione dei crediti è subordinata alla presenza del 90% dei lavori.
Al termine della giornata è obbligatorio la compilazione dei seguenti moduli: questionario di verifica apprendimento ECM e
scheda valutazione evento.

ID. ECM  265-329856 FORMAZIONE A DISTANZA
• Nr. ore Formative: 11
• Obiettivi Formativi: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
• Nr. crediti formativi: 16,5 crediti formativi
• Tipologia Evento: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario
• Destinatari dell’iniziativa: Medico Chirurgo - Discipline: Allergologia Ed Immunologia Clinica; Dermatologia E Venereologia;

Igiene, Epidemiologia E Sanità Pubblica; Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Otorinolaringoiatria; Malattie Dell'apparato
Respiratorio; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici DiFamiglia); Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di
Lavoro; Pediatria - Biologo; Infermiere e Tecnico Sanitario di Radiologia Medica 

• Numero partecipanti: 150

Crediti Formativi - L’assegnazione dei crediti è subordinata alla presenza del 90% dei lavori.
Al termine della giornata è obbligatorio la compilazione dei seguenti moduli: questionario di verifica apprendimento ECM e
scheda valutazione evento.

7



Con il contributo educazionale non condizionante di:


